
Met veel plezier heb ik 12,5 jaar gewerkt aan Leerprikkels. Vanwege ontwikkelingen op studie- en werkgebied komt de mogelijkheid om je aan te melden of in te schrijven per direct te vervallen. Meer informatie volgt in 2024!
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                Welkom op de website van Leerprikkels

Moeite met concentreren, lezen, leren, plannen, praten of emoties reguleren? Komt er niet uit wat er in zit? Leerprikkels begeleidt kinderen en volwassenen die cognitief, mentaal, emotioneel of in gedrag vastlopen. Samen ontdek je HOE het wel lukt. Leerprikkels laat je graag ervaren hoe je zelf de verandering in gang kan zetten, zodat jij je doel bereikt!

In de praktijk helpt Rose van Leerprikkels kinderen (en hun ouders) om tot groei en bloei te komen.  Naast leerkracht, pedagoog en reflexintegratietherapeut, is Rose nu ook KIE (Kind In Evenwicht) coach en IEMT practitioner (Integral EyeMovement Therapy). Wil jij ervaren hoe emotionele, motorische en/of cognitieve blokkades kunnen verbeteren door middel van oefeningen en/of (oog)bewegingen? Je hoeft het niet uit te kunnen leggen om een verschil te ervaren. Taal is niet nodig. Met verschillende technieken, materialen en methodieken is Rose haar gereedschapskist gevuld de afgelopen 20 jaar. Samen met jou komt ze vlot tot de kern. Vertrouw daar maar op.

Je krijgt uitleg over hoe jouw lijf en brein samenwerken en dit wordt te alle tijden met beweging en/of actie gecombineerd. Dat wat jij zelf gaat doen is namelijk de sleutel tot succes. Na slechts één sessie weet jij of Rose samen met jou een verschil kan maken.

 

Met de juiste hulp, inzichten, oefeningen en feedback maakt onzekerheid
plaats voor kracht!

"Ontdek je talent"
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